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生け花クラブ
花材： カーネーション、シャクヤク、ドラセナ

ギガンチウム、ギボウシ名前は麦です

どうぞ

よろしく！

スカシユリ

皆様、どうぞよろしくお願い致します



２日（火）１４時～西北町　１４時半～東南町 音楽療法の午後　KoKoの会

１5日（月）１４時半～南町 初夏のお茶会

１9日（金）１4時～　多目的室 わかたけ美容サロン（ネイル）　ご参加対象階 １７日　シフォンケーキ

２１日（日）１４時～南町 ご夫婦ユニット・シューズ・コンサート ２１日　父の日スペシャルメニュー

１６日（火）１４時～各ユニット 音楽療法の午後　KoKoの会 ３０日　天丼　水無月ゼリー

１９日（金）１４時～多目的室 わかたけ美容サロン（ネイル）　ご参加対象階

２０日（水）１４時半～西町 緒方先生の元気の出る体操 編集後記

２３日（火）１４時～ユニット 図工の時間（ショートステイご利用者様対象） 　紫陽花が美しい季節になりました。わかたけ南の

２７日（土）１４時～多目的室 わかたけ美容サロン（エステ）　ご参加対象階 庭ではガクアジサイが見事に咲いています。

３０日（火）１４時～多目的室 with　you  concert 　今月は雨模様にも関わらず、多数のボランテ

毎週月曜、金曜　１３時～西町 編み物クラブ ィア様にお越し頂きました。

１１日（木）２２日（月）１４時～南町 ポコアポコの会 　わんわんクラブはご利用者様に大変人気があり、

２６日（金）１３時半～東町 みずほ先生歌の会 喜ばれています。温かく可愛い癒しの存在ですね。

２７日（土）１４時～多目的室 わかたけ美容サロン（エステ）　ご参加対象階 　日本列島も梅雨入りの声が聞こえてきました。

６月５日（金）わんわんクラブ　３階多目的室 対象者のみご参加できます（毎月開催予定です） 台風が接近したり、気温が異常に高い日も見られ

６月９日（火）書道クラブ　３階多目的室 （ご入居者様対象）有料 食中毒や熱中症等、気をつけることも増えますが

◎傾聴、お話相手、ご利用者様の誘導介助のボランティア様が不定期にいらっしゃいます。 皆様におかれましては、どうぞお変わりなくお過

◎今月は生け花クラブがお休みになります。来月は第２水曜日になる予定です。 ごしになられますように。

※行事は、諸々の事情から急な変更、中止の場合もございます。ご理解ご了承お願い致します。
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おやつがお好み焼きの時

がありました。

キャベツ、桜エビ、とろ

ろ、天かす、紅ショウガ

が入ってその焼いた匂い

のすごく良い事！

（濃厚ソース、マヨネー

ズ、そしてトッピングの

鰹節）

6/7～６/13の選択

食を【ざるそば』に

変更しました。

蒸し暑いなか、さっ

ぱりとしたざるそば

が人気です。

傾聴・誘導ボランティア募集！

横浜市シニアボランティア制度を

活用してポイントを貯めてみませんか。

誘導ボランティア


